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Conducción Flota Liviana / Pesada

Duración: 12 horas Modalidad: Online/Presencial

Vigencia: 24 meses
Certificación
:

Oficial VMP

Descripción General
Capacitación especializada para conductores de flotas livianas y pesadas de distribución o logística.

Objetivos del Programa
Capacitar a los conductores en la operación segura de vehículos comerciales e industriales de transporte de carga,

dominando la maniobrabilidad de vehículos pesados, la distribución técnica del peso y la normativa de tránsito

profesional.

Destinatarios
Choferes de camiones de reparto, utilitarios de distribución, transportistas corporativos y personal de almacenes.

Estructura del Contenido (Temario)

Módulo I - El Vehículo Comercial y Check-list
•   Clasificación de vehículos comerciales e industriales y licencias específicas.

•   Sistemas neumáticos de frenos, freno motor y suspensiones pesadas.

•   Inspección técnica pre-operacional (check-list diario de fluidos, luces y neumáticos).

•   Mantenimiento preventivo básico para evitar fallas mecánicas en ruta.

Módulo II - Estiba y Dinámica de Vehículos Pesados
•   Distribución de carga, centro de gravedad y fuerzas dinámicas en el camión.

•   Prevención del vuelco y control del efecto tijera en acoplados/remolques.

•   Técnicas seguras de sujeción de carga, uso de cintas tensoras y cadenas de estiba.

•   Maniobrabilidad en espacios reducidos, estacionamiento en muelles y retroceso asistido.
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Módulo III - Legislación y Factores Ocupacionales
•   Ley Nacional de Tránsito para transporte de cargas y dimensiones de vehículos.

•   Documentación de transporte obligatoria (cartas de porte, guías de tránsito).

•   Tiempos de conducción y descanso obligatorios (control de la fatiga profesional).

•   Nociones básicas de transporte de mercancías y cargas peligrosas.

Módulo IV - Emergencia en Ruta y Práctica
•   Maniobras evasivas en vehículos pesados ante situaciones de riesgo.

•   Uso correcto de matafuegos industriales y protocolo ante averías o siniestros.

•   Evaluación práctica comentada en pista de pruebas con vehículo cargado.
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